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Un Dimanche au Bord de L’eau

UNE JOURNÉE FESTIVE, FAMILIALE ET ÉCOCITOYENNE
SUR LES BORDS DE L’ERDRE

Écopôle organise la 10e édition d’Un Dimanche au Bord de 

L’eau, le 22 septembre sur l’île de Versailles à Nantes. Au 

programme de la journée : spectacles, musique, animations, 

repas champêtre et marché du terroir !

Dimanche 22 septembre, de 10h à 19h, l’ile de Versailles 

accueille la manifestation Un Dimanche au Bord de L’eau, 10e 

rendez-vous festif et écocitoyen proposé par Écopôle, le 

réseau des acteurs de l’environnement et du développement 

durable de l’agglomération nantaise. Cette journée, tradition-

nellement consacrée à la gestion et à la qualité de l’eau de 

l’Erdre, artère naturelle de l’agglomération nantaise, sera, cette 

année aussi, plus globalement dédiée aux thèmes de l’alimen-

tation, du climat et des déchets.

Cette année, Un Dimanche au Bord de L’eau s’engage au coeur 

d’une démarche d’éco-labellisation pilotée par le REEVE 

(Réseau Éco-Événement). Cette labellisation nous permettra 

de valoriser tout le travail fourni pour faire de cet événement 

une manifestation éco-responsable.

« Vrai moment familial et convivial, Un Dimanche au Bord de 

L’eau est une vitrine du réseau de l’environnement ! Nous 

sommes là pour présenter les enjeux de la préservation de la 

ressourse eau à l’échelle du bassin versant de l’Erdre, et de faire 

le lien avec les conséquences sur notre climat. », précise Chris-

tophe Lachaise, directeur d’Écopôle.

Cette action s’inscrit dans le cadre du programme « Tous 

acteurs de l’eau et des milieux humides » d’Écopôle financé 

par le FEDER, l’Agence de l’eau et Nantes Métropole, ainsi 

qu’en partenariat avec la Fédération des Amis de l’Erdre, la 

Chambre d’agriculture de Loire-Atlantique et la Ville de 

Nantes.

Au programme de cette journée :

Un marché de producteurs avec des agriculteurs locaux, 
pour qui cultiver rime avec biodiversité, mais aussi proxi-
mité et saisonnalité.

Un grand repas champêtre sous la coursive de la Maison 
de l’Erdre dont le menu est concocté par les agriculteurs 
présents sur le marché.

Toute la journée, de nombreux ateliers, balades et anima-
tions sont prévus : pêche à la ligne, jeux, dégustations, 
ateliers zéro déchet, expositions...

Côté spectacles, des performances artistiques avec le 
Théâtre Cabines qui nous présente « La vie rêvées des 
eaux usées », le Professeur Taupe et sa Taupe Mobile pour 
découvrir la faune et la flore de l’île de Versailles ; mais 
également Patrice Pertant via son clown Mister Pat qui 
réinterpète une fable de la Fontaine en version très 
contemporaine, et enfin les déjantés Supertankers 
animent la journée.

Pour la musique, un orgue de barbarie karaoké avec le 
p’tit K-loup des rues et pour clôturer en beauté cette 
journée, un concert du groupe flok-rock-pop anglophone 
nantais Leo Seeger est organisé à 17h !

Plus d’infos sur www.ecopole.com et au 02 40 48 54 54

Infos pratiques
Dimanche 22 septembre

de 10h à 19h - Île de Versailles
Entrée prix libre

Tram ligne 2 (arrêt Saint-Mihiel) - Parking vélos sur place

Contact Presse
Chloé Cormier - Chargée de communication l chloe.cormier@ecopole.com l 02 40 48 54 13



Programmation
Marché du terroir

de 10h à 19h Musique

Spectacles

Déambulations

Repas champêtre
de 12h à 15h

Venez rencontrer les producteurs locaux qui vous proposent 
un large panel de leur savoir-faire : confitures, café, vins, bière, 
glace....et bien d’autres encore ! Organisé par la Chambre 
d’agriculture et les adhérents de Bienvenue à la Ferme.

Les producteurs présents sont :

BRULÉ TRAITEUR. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .repas champêtre

LA FERME DE L’AIR MARIN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .glaces

LE MOULIN DE LA TOUCHE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .vin

BRASSERIE LA DIVATTE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .bière

LA BRÛLERIE DE PORNIC. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .café

LE JARDIN DES CONFITURE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . confitures

GOÛT ET QUALITÉ. . . . . . . . . . . . . . . . .produits fermiers locaux

ECHOS NATURE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . algues

Une journée festive ne saurait se passer d’un bon festin. Venez 
déguster un repas proposé par la Chambre d’agriculture de 
Loire-Atlantique composé de produits du terroirs fournis par 
les producteurs du marché. Un déjeuner gourmand pour un 
moment de partage et de plaisir !

Menu adulte 13,50€ /personne

PLAT CHAUD - Cuisse de canard confite
et pommes grenailles

FROMAGE - Tome Chapelaine et fromage de chèvre, beurrre, 
mâche et vinaigrette

DESSERT - Fromage blanc et brunoise de fruits frais
+1€ /personne si Glace en dessert

Menu enfant 7,50€ /personne

PLAT CHAUD - Parmentier de confit de canard

DESSERT - Fromage blanc et coulis de fruits 
+1€ /personne si Glace en dessert

LE P’TIT K-LOUP DES RUES Animation chantante et orgue 
de Barbarie. (10h-19h)

LEO SEEGER Groupe folk-rock-pop anglophone nantais 
dont les quatre musiciens vous feront découvrir leur 
répertoire assorti de quelques reprises. (17h)

LA VIE RÊVÉE DES EAUX USÉES Un spectacle informatif et 
ludique qui vise à sensibiliser sur la ressource en eau au 
travers du rôle des stations d’épuration. (à 11h30 et 15h30)

PATRICE PERTANT Via son clown Mister Pat, il interprète 
une fable Jean de la Fontaine en version très contempo-
raine. Dans la joie et la bonne humeur, il donne à réfléchir 
sur les injustices en matière de dérèglements écolo-
giques. (à 11h, 14h, 15h, 16h)

PROFESSEUR TAUPE Une animation grandeur nature vous 
attend grâce au laboratoire itinérant la Taupe Mobile. Le 
professeur vous accompagne, explorateurs en herbe, lors 
d’une vingtaine de micros missions pour découvrir les 
mondes animal et végétal. (10h-19h)

SUPERTANKERS Ils se croient doués et charismatiques, ils 
sont maladroits et déjantés. Ils vous informent du 
programme tout au long de la journée, affrontent des 
pétroliers et de vraies bouteilles en plastique. (10h-19h)

ProgrammationCommuniqué de presse



Programmation Programmation

Toute la journée, vous pourrez participer
à des activités ludiques et des ateliers pratiques

répartis sur l’Île de Versailles.

ÉCOPOLE Organisateur de l’événement, Écopôle vous 
accueille pour découvrir le jeu « 9m2 ».

CRÉDIT MUNICIPAL NANTES Découvrez l’épargne 
solidaire.

ESTUAIREZ-VOUS Alerte Plastique ! Sensibilisation autour 
des enjeux des plastiques dans la nature.

LES BOÎTES VERTES Découvrez comment les vers de terre 
transforment les déchets alimentaires grâce au lombri-
compostage.

LA TOUE DE NANTES Balde en bateau à la découverte de 
la biodiversité sur l’Erdre. 10€ adulte, 5€ -12 ans (Départ 
toutes les heures)

NATURE L Crêperie ambulante 100% bio : assiette végéta-
rienne complète et dégustation de jus de légumes et de 
fruits.

LE GOÛT DES AUTRES Fabriqués par les cuisinières du 
Goût des Autres, profitez de brioches, chaussons, maca-
rons et biscuits accompagnés de jus de fruits maison.

CLCV Gestes essentiels, astuces, points de vente de proxi-
mité, recettes, décryptage des labels : pour une alimenta-
tion bio accessible à tous !

LPO LOIRE-ATLANTIQUE Venez rencontrer la Ligue de 
Protection des Oiseaux de Loire-Atlantique.

SYNDICAT MIXTE EDENN Découvrez les missions et 
actions de l’Entente pour le Développement de l’Erdre 
Naviguable et Naturelle.

BRETAGNE VIVANTE Les petites bêtes de la mare et des 
cours d’eau : observation à la loupe binoculaire, jeux, 
enquêtes...

MUSÉE BENOIST - MAISON DE LA FORÊT Présentation des 
activités de l’association.

ATELIER ZÉRO DÉCHET Venez apprendre à fabriquer vos 
propres cosmétiques, produits ménagers et accessoires 
zéro déchet en couture !

VIRAGE ÉNERGIE CLIMAT L’eau et le changement clima-
tique.

ECHOS NATURE Et si vous mangiez des algues ? Dégusta-
tion de produits locaux à base d’algues. Saveurs déton-
nantes garanties !

SSNOF Découverte des plantes toxiques avec la Société 
des Sciences Naturelles de l’Ouest de la France.

LES DUPONT/D Rencontre autour du projet « Un jardin à 
la française ». Création partagée, 2019.

FÉDÉRATION DE PÊCHE 44 La pêche et les poissons de 
l’Erdre : expositions, atelier des petits biologistes, initia-
tion...

LA COCOTTE SOLIDAIRE Les nouveaux venus à la Cocotte 
en Verre : La Cocotte Solidaire ! (15h-19h)

LA FÉDÉRATION DES AMIS DE L’ERDRE Dégustation de 
produits cueillis sur les bords de l’Erdre (prix libre) ; « La 
plus petite balade de l’Erdre » pour aborder la biodiversité 
de la rivière. (20mn, départ toutes les heures à partir de 
11h)

DENIS CLAVREUL Fresque « Au fil de l’eau et des jardins », 
atelier artistique participatif ! (14h-16h)

MAISON DE L’ERDRE Animation sur les invertébrés.

GAB 44 Jeu « À table ! » réflexion sur les différentes 
consommations alimentaires dans le monde ; Quiz « 
Mieux manger sans se ruiner » ; Décryptage et lecture des 
étiquettes alimentaires. (14h30-18h30)

Retrouvez les activités permanentes de l’ïle de Versailles
Bateaux électriques / Kayak / Paddle

Ruban Vert - Floating Nantes

Animations
de 10h à 19h

Présentation du projet
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Pourquoi Un Dimanche au Bord de L’eau ?

Une vitrine pour les acteurs
du réseau de l’environnement

Pour sensibiliser les citoyens à la nécessité d’améliorer la qualité de l’eau

Pour aider chacun à trouver les clés pour participer à l’amélioration de la qualité des eaux

Pour porter à la connaissance du plus grand nombre la richesse, la qualité et la diversité

des projets et des acteurs oeuvrant pour la qualité de l’eau

Pour rencontrer les acteurs du réseau de l’environnement

Le tout dans un esprit de convivialité !

Nous sommes tous concernés par la gestion de l’eau. En tant que citoyen, on ne peut pas seulement 
s’en remettre aux initiés, aux grands groupes ou aux acteurs publics. Il est de la responsabilité de 
chacun de prendre soin de son patrimoine naturel : l’eau.

C’est pourquoi, en Loire-Atlantique, les collectivités, les agriculteurs et les associations se 
rassemblent pour définir ensemble les actions qui doivent permettre de retrouver un bon état 
écologique pour l’Erdre. On remarque que les citoyens ne sont pas inclus dans cette réflexion. Le 
but des différents acteurs de l’Erdre est de porter à la connaissance du grand public les probléma-
tiques liées à l’eau ainsi que les politiques en cours d’élaboration.

Cette année, Un Dimanche au Bord de L’eau s’engage au coeur d’une démarche d’éco-labellisation 
pilotée par le REEVE (Réseau Éco-Événement). Cette labellisation nous permettra de valoriser tout 
le travail fourni pour faire de cet événement une manifestation éco-responsable. Comment ? Par la 
valorisation d’une mobilité douce et des espaces naturels, par des animations autour du dévelop-
pement durable : biodiversité, réduction des déchets, protection de l’eau..., par le tri des déchets, 
par un repas élaboré à partir de produits locaux uniquement et le plus possible issus de l’agriculture 
biologique, par l’utitlisation de gobelets réutilisables et de la vaisselle réutilisable ou biodégra-
dable, et bien sûr, par une solidarité entre bénévoles et plein de bonne humeur !

Un Dimanche au Bord de L’eau traduit cette volonté d’inclure le citoyen au coeur de la réflexion et 
du débat. Cette manifestation festive et conviviale permet aux acteurs de l’eau de Loire-Atlantique 
et aux citoyens de se rencontrer, d’échanger.... le temps d’une journée citoyenne et ludique.

Les partenaires



Présentation du projet Les partenaires

UNION EUROPÉENNE - FEDER
Le Fonds Européen de Développement Régional a pour vocation de renforcer la cohésion

économique et sociale dans l’Union européenne en corrigeant les déséquilibre des régions.

L’AGENCE DE L’EAU LOIRE-BRETAGNE
Établissement public de l’État, l’agence de l’eau s’engage, depuis plus de 40ans,
pour la qualité de l’eau et des milieux aquatiques auprès des élus et des usagers.

NANTES MÉTROPOLE
Communauté urbaine de l’agglomération nantaise

LA FÉDÉRATION DES AMIS DE L’ERDRE
Cette association a pour but de fédérer les citoyens, les élus et les associations oeuvrant sur le bassin aval de l’Erdre.

De Nort-Sur-Erdre jusqu’à Nantes, elle met en place différentes actions pour rendre possible l’accès aux rives de l’Erdre,
valoriser les zones humides, protéger le patrimoine vert et participer à l’animation du territoire

LA VILLE DE NANTES
LA CHAMBRE D’AGRICULTURE DE LOIRE-ATLANTIQUE

& BIENVENUE À LA FERME

La manifestation est aussi soutenue par :

Écopôle



Les partenaires Écopôle
Créé en 2000, Écopôle est un réseau d’acteurs locaux (environ 250), constitué d’associations, 
d’entreprises, des partenaires institutionnels et d’adhérents individuels agissant dans le domaine 
de l’environnement et de développement durable. L’association est labellisée Centre Permanent 
d’Initiatives pour l’Environnement du Pays de Nantes depuis 2003.

Situé à Nantes, Écopôle est au service du territoire de l’agglomération nantaise et organise ses 
missions sur trois axes forts :

ORIENTER, SENSIBILISER ET INFORMER SUR L’ENVIRONNEMENT ET LE DÉVELOPPEMENT DURABLE

Un centre de documentation et d’information multimédia en environnement,
complété par un réseau d’espaces dédiés à l’environnement sur l’ensemble

de l’agglomération et d’un site internet interactif.

Un pôle d’information et de conseils sur l’environnement, il répond
à vos questions ou vous oriente vers le réseau de l’environnement.

Écopôle propose un service d’information à l’environnement, des animations,
des expositions au plus près des besoins des différents publics.

TRANSMETTRE ET ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT DE NOS PRATIQUES

Un lieu vivant d’initiation et d’éducation à l’environnement :
le centre de ressources pédagogiques accueille le public

et propose des outils éducatifs aux acteurs de l’agglomération

Des programmes éducatifs et pédagogiques pour les écoles,
du primaire à l’université, en lien avec les compétences du territoire.

AGIR ENSEMBLE ET ÊTRE ACTEUR DU TERRITOIRE

Un espace d’échanges, de projets et de partenariats avec les associations,
les collectivités territoriales et tous les acteurs de l’environnement.

La construction de projets et la participation au débat public dans les domaines
du développement durable et plus particulièrement de l’écologie, de l’éducation

à l’environnement, de la biodiversité, de l’énergie, du recyclage des déchets,
de la qualité de l’air, du transport, du jardinage, de l’habitat, des éco-gestes...


